
y prioriza...

ALÍATE

Contacta y cuéntales...

Registra
información

Nombre y contacto

Temática

Afinidad o mismos objetivos

Cercania y proximidad

Explora posibles espacios
conjuntos 

Asociaciones, Ongs
Colectivos,
Admin. Públicas, Ayto..

Identifica agentes
clave

Quienes sois
Qué haceis
Muestra interes en sus
actividades y objetivos 

Propón encuentro presencial y
conoceros en persona

Expresa vuestro deseo de colaborar



PREGUNTA EN ESPACIOS
COMUNITARIOS

CONSEJOS

CHELIST FINAL

Identifica al menos 3 iniciativas.
Guarda el contacto
Comprueba su actividad reciente en RRSS 
Elije a quién contactar
Manda mensaje de interes

MANTEN LOS OJOS BIEN
ABIERTOS;REVISA RRSS, TABLONES DE
ANUNCIOS DEL BARRIO, LAS PLAZAS,

CALLES Y PAREDES DE TU BARRIO ¡ESTAN
HABLANDO! 

La familia, las amistades, tus
compañeras de trabajo, del
conservatorio y tu grupo de

skate… ese círculo que te sostiene
también ES SALUD

¡SI EXISTE YA UNA INICIATIVA, NO
CREES UNA NUEVA, SÚMATE A ELLA!
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